
MDA DE SAINT CÉRÉ : PLANNING DES COURS

Lundi Mercredi Jeudi

Eveil 3-4 ans
17h - 17h45

Jazz 9-10 ans
17h45 - 18h45

Jazz 11-14 ans
18h45 - 19h45

Jazz Adultes
20h - 21h30

Initiation 5-6 ans
14h30 - 15h25

Classique 9-10 ans
17h30 - 18h30

Initiation 7-8 ans
15h30 - 16h30

Classique Adultes
20h - 21h30

Classique 11-14 ans
18h30 - 19h45

Barre au sol Pilâtes 
12h30 - 13h45

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS :

REPRISE LUNDI 11.09.23



Lundi Mardi Jeudi Samedi

Jazz Adultes
10h - 11h30

Initiation 7-8 ans
17h15 - 18h15

Classique 9-10 ans
18h15 - 19h30

Classique Adultes
19h30 - 20h45

Initiation 5 ans
17h30 - 18h15

Classique 14-18 ans
10h - 11h15

Jazz Adultes
19h30 - 21h

Initiation 6 ans
18h15 - 19h10

Barre au sol Pilâtes
9h45 - 11h

Eveil 3-4 ans
17h - 17h45

Jazz 9-10 ans
17h45 - 18h45

Jazz 11-13 ans
18h45 - 19h45

Jazz Adultes
20h - 21h30

Jazz 14-18 ans
11h30 - 12h45

BIARS BRETENOUX - ANNEXE DU COSEC : PLANNING DES COURS

RENSEIGNEMENTS  & INSCRIPTIONS :

REPRISE JEUDI 07.09.23



GRAMAT - PÔLE ARTISTIQUE - ANCIENNE ÉCOLE 
LOUIS MAZET : PLANNING DES COURS

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Contemporain
12 - 14 ans

18h30 - 19h30

Jazz 11-13 ans
17h30 - 18h30

Initiation 7-8 ans
14h - 15h

Barre au sol Pilâtes
10h15 - 11h30

Classique 14-18 ans
18h45 - 20h

Initiation 5-6 ans
15h - 15h55

Classique 11-13 ans
17h30 - 18h45

Classique Adultes
20h - 21h15

Eveil 3-4 ans
16h - 16h45

Classique 9-10 ans
16h45 - 18h

Jazz 9-10 ans
18h15 - 19h15

Contemporain
Adultes

19h15 - 20h15

Jazz Adultes
20h15 - 21h30

Barre au sol Pilâtes 
19h45 - 21h

Jazz 14-18 ans
20h - 21h15

RENSEIGNEMENTS  & INSCRIPTIONS :

REPRISE JEUDI 07.09.23


